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《遲到了》 

有一天晚上，小美在她的房間毫無

節制地玩電子遊戲，直到半夜三更也不

去睡覺，她心想：我明天早一點起牀，就

不會遲到了。 

第二天早上，小美賴在牀上不願起

來。媽媽突然走進房間，說：「快點去刷

牙、洗臉和穿衣服！」小美說：「可不可

以再睡一分鐘？」媽媽說：「不可以！你

快遲到了！」小美大吃一驚，馬上穿好衣

服後，就像火箭一樣奔跑到學校。已經九

時了，她急得像熱鍋上的螞蟻，趕快跑上

課室。老師不但氣得火冒三丈，七竅生煙，

還要小美到黑板前罰站和反思。她反思

完後，真誠地對老師道歉：「對不起，我

不應該熬夜玩電子遊戲。」老師原諒了她。 

經過這次的教訓，小美感到很後悔，

她決心每天早睡早起，養成良好的作息

習慣。 


