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《看牙醫》 

   小明一向是個不注重衞生的孩子。昨晚，小明在

牀上吃糖果，媽媽叮囑小明去刷牙，他不但沒有理會

媽媽，還拿了更多糖果來吃。吃完糖果後，他就睡覺

了。 

  今天中午，小明和媽媽在吃午餐時，小明突然感到

牙痛，媽媽很擔心，趕快帶他去牙醫診所。到了牙醫

診所，當小明躺在治療椅上，他害怕得全身發抖，手

心冒汗。幸好，牙醫很友善，他才鬆了一口氣。牙醫

專心地為小明補牙。 

  補完牙後，牙醫詳細地把刷牙的好處說出來。牙

醫對小明說：「只要你不要吃這麼多糖果，早晚刷牙，

就不會蛀牙了。」經過這次的教訓，小明決心改掉自

己的壞習慣，保護好自己的牙齒。 


