
第一次滑冰 

5D 鄺昕璿 

    經過三個小時在冰地上的奮鬥，我帶着傷痕累累的身體，終

於體驗到在冰上「飛翔」的感覺。 

    記得我第一次踏進溜冰場的時候，就立刻摔得仰面朝天，被

大家嘲笑得雙頰紅得像兩個大蕃茄。我跌跌碰碰，跌得遍體鱗傷，

連在旁邊的媽媽都不忍心看見我這副狼狽的模樣，問我:「要不

要先休息一會兒，下次再嘗試?」但是我搖搖頭，心裏想起中文

老師教過我的一句說話:失敗乃成功之母。 

    我忍着痛楚，即使雙臂已經青一塊，紫一塊，我也一次又一

次地站起來。看到其他同學已經在享受滑冰的樂趣，我心有不甘，

但是我明白自己的天分不及他人，只可以將勤補拙。不久，我慢

慢開始掌握平衡的感覺，不知不覺間，我鬆開了扶手，終於可以

靠自己滑行了。 

    媽媽看到我不屈不撓的精神，不禁為我鼓掌，在那一刻，我

不但學會了滑冰，還學會了堅持的道理。 


