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  這天晚上，小明很晚還在吃糖果，媽媽叫

他一定要刷完牙才能睡覺，小明搖了搖頭，不肯

刷牙。 

  有一天，小明吃午飯的時候，突然覺得牙

痛得厲害。然後，媽媽帶他去看牙醫。到了牙科

診所，小明躺在牀上，害怕得直發抖，醫生說：

「小朋友別害怕，只要把你牙齒裏的蟲子都捉

走就不會痛了。」 

  最後，醫生提醒小明要早晚刷牙，才能保

持牙齒健康。經過這次看牙醫的經歷，小明很後

悔沒有聽媽媽的話，不好好刷牙。 


