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  一天晚上，小明吃完糖果後，媽媽叫他去

刷牙，但是他不肯。 

  第二天，吃午飯的時候，他的牙齒很痛，

痛得連飯也吃不下，於是，媽媽帶他去看牙

醫。牙醫幫他檢查牙齒，發現他有蛀牙，便為

他拔掉蛀牙。 

  在拔牙的過程中，他害怕得全身發抖，手

心冒汗。最後，醫生提醒他不要吃太多糖果，

還要早晚刷牙。他點點頭表示明白了。 


