
環保四式環保四式環保四式環保四式       5D           5D           5D           5D    黃樂昕黃樂昕黃樂昕黃樂昕    
你們知不知道「環保四式」包括了哪四式？就是減少使用、循環再用、廢物利

用和替代使用。 
 

減少使用是環保四式的第一式。它的定義是減少使用不能再用的物品，例如減

少使用塑膠的餐具和膠袋。 
 

環保四式的第二式－循環再用，定義是將用過的物件重覆使用。例如廢紙、

膠樽和鋁罐可以分門別類放進回收箱，然後送往回收機構進行加工，製造成有用的

材料。 
 

廢物利用是環保四式的第三式。定義是將用過的物件改造成有用的物件，例如

食用過的膠或鋁的罐瓶，可以用作筆筒和花瓶。 
 

替代使用是環保四式的第四式。定義是用一件物件代替另一件物件，例如購物

時用環保袋代替塑料袋。 
 

    總括來說，我呼籲大家在日常生活中實踐「環保四式」的原則。 


